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ESTRATTO DALLO STATUTO

L’Associazione Iridologica Italiana (ASSIRI) ha come finalità lo studio, la ricerca,
l’aggiornamento e la diffusione corretta dell’Iridologia mediante:

- organizzazione di corsi di formazione e specializzazione.
- incontri con altre Associazioni iridologiche italiane ed estere.
- impegno per il riconoscimento della professione di iridologo.
- pubblicazione di testi di iridologia e materiale didattico.
- creazione di un centro raccolta dati finalizzati alla ricerca.
- lo studio e la ricerca scientifica nel campo dell‘iridologia.
- Promuovere una collaborazione con la medicina tradizionale in modo che l‘iridologia
 possa contribuire attivamente alla ricerca ed al mantenimento dello stato 

di salute dell‘individuo.

ISCRIZIONE ALL’ASSIRI

L’iscrizione all’ASSIRI è aperta a professionisti, sostenitori, simpatizzanti ecc...
e comporta i seguenti vantaggi:

- Informazione tempestiva su tutte le iniziative ASSIRI:
 organizzazione di Corsi, Seminari di iridologia e di fisiognomica,
 edizione libri e dispense a prezzo ridotto,
 produzione DVD riguardanti gli Atti dei vari Seminari Specialistici
- Prevalenza sulle iscrizioni ai Corsi e Seminari
- Contribuire al raggiungimento di obbiettivi altamente umanitari e socialmente rilevanti 

quale la ricerca nel campo delle scienze iridologiche, naturopatiche.
- Portare avanti lo spirito di una continuità collaborativa confluente nella volontà 

del fondatore, di non disperdere il patrimonio culturale fino ad oggi accumulato.

 (Vedi modulo d’iscrizione allegato)



SEDE E SEGRETERIA

IL FONDATORE

ASSIOCIAZIONE IRIDOLOGIA ITALIANA (ASSIRI)

Via A. Hofer 12/B - 39021 LACES (BZ)
Tel./Fax 0473 62 35 65

Rizzi Siegfried, nativo di Laces (BZ), Alto Adige è 
antesignano dell’arte iridologica in Italia. La sua 
intuizione e la creatività riconoscevano le varie 
e molteplici interdipendenze esistenti nell’ orga-
nismo umano attraverso l’ausilio della diagnosi 
iridologica, trovandosi così nella sua qualità di 
omeopata, nelle possibilità di intraprendere e 
portare al successo le terapie del caso. In un im-
pegno quotidiano e in una fedeltà precisa verso 
un ideale scoperto e vissuto per rendere miglio-
re l’ esistenza del prossimo.
Rizzi si formò in Germania con grandi maestri 
come Deck e Angerer. Purtroppo Rizzi morì nello 
stesso anno della fondazione della sua Associa-
zione (1987) che con grande impegno cerca di 
mantenere fede al suo Statuto che come finalità 
ha lo studio, la ricerca, l’ aggiornamento e la dif-
fusione corretta dell’ iridologia. 

Le sue prime fotografie dell‘iride risalgono al 
1968 e queste hanno dato l‘inizio alla raccolta di 
oltre ottomila istantanee che gli hanno permes-
so di valorizzare e provare le esperienze acquiste 
attraverso un accurato lavoro di ricerca.

RIZZI SIEGFRIED
LACES 1915-1987



Cosè l’iridologia?

L’iridologia è l’arte di interpretare i disegni, i colori, le forme architettoniche della parte visibile 
dell’occhio (l’iride, la pupilla e la sclera) e di mettere tale rilievi in relazione allo stato dell’organi-
smo: l’occhio diventa il microcosmo in cui si specchia il macrocosmo dell’intero corpo. Il vero ruolo 
dell’ iridologia diventa così quello di permettere di osservare i profondi collegamenti della vita e 
conforta nella scelta delle terapie più appropriate al caso che di volta in volta potranno essere la 
medicina occidentale, l’omeopatia, l’ agopuntura, la fitoterapia, lo shiatzu, la dietologia ect...
Dagli occhi non é possibile fare una diagnosi.

Cenni storici

L’origine dell’iridologia moderna è abbastanza recente. Conta appena un secolo, anche se i Cinesi 
prima, Ippocrate poi, hanno sempre sostenuto l’ importanza semeiotica dell’occhio umano per la 
ricerca dello stato di salute. Dal 1000 al 200 a.c. si trovano dei testi sulla ”lettura delle malattie da-
gli occhi” e Ippocrate (460-375 a.c.) disse: ”Tali sono gli occhi,  tale è il corpo”.  L’iridologia è nata in 
Europa, e precisamente in Ungheria e in Svezia, con Ignaz von Peczely e Nils Liljequist. Veramente, 
nel 1670 esisteva già una topografia dell’iride e una diagnosi iridoscopica ad opera di Phillippus 
Meyens, ma è solo con Ignaz von Peczely che possiamo stabilire l’origine della vera iridoscopia 
moderna, nel 1838. Ancor più valore scientifico acquistò l’iridologia con le scoperte e gli esperi-
menti di Nils Liljequist, Deck, Angerer, Kriege, Schimmel, Markgraf e altri.
Da questo momento l’iridologia divenne una scienza con leggi ben definite. L’importanza dell’oc-
chio va ben oltre la funzione retinica, poichè possiede anche la facoltà inversa di ricezione. cioè 
trasmettere le sensazioni al cervello, così da esso le riceve, manifestandole poi nell’iride attraverso 
l’alterazione del suo tessuto e del suo pigmento.
È possibile riconoscere tale rivelazione con molto anticipo rispetto ad altri mezzi di indagine. At-
traverso l’iride si può conoscere la costituzione organica del soggetto, la sua vitalità, lo stato e la 
condizione dei suoi organi, infine si può capire se ereditaria o se acquisita dal soggetto nel corso 
della vita.

L’ IRIDOLOGIA



PRESENTAZIONE

Associazione Iridologica Italiana (ASSIRI)

L’Associazione Iridologica Italiana (ASSIRI, senza fini di lucro, è stata fondata nell’anno 1987 da 
Siegfried Rizzi - Laces (BZ), Alto Adige. Il fondatore e antesignano dell’arte iridologica in Italia, ha 
eseguito i suoi studi in Germania con Deck e Josef Angerer.
Dopo la scomparsa (1987) di Siegfried Rizzi, il Dott.Anton Markgraf di Bad Lauterberg (Germania) 
e Padre Dott. Emilio Ratti (Genova) hanno continuato e arricchito il precedente lavoro nel campo 
iridologico.

Dott. Anton Markgraf (Ex-Presidente ASSIRI)

Dott. Anton Markgraf, medico, maestro di semeiotica fisica, già Diretto-
re Sanitario della clinica ”Kneipp-Sanatorium Feldmann-Graefe” di Bad 
Lauterberg è considerato uno dei massimi studiosi di iridologia e di 
fisiognomica a livello internazionale.
Nel corso della sua attività egli ha studiato a fondo i dati che l’ infor-
mazione genetica ci fornisce a livello visivo. Oltre le sue conoscenze in 
campo iridologico ha impostato la scuola anche con indirizzo di dia-
gnosi visuale, cioè aggiungendo allo studio delle iridi anche lo studio 
di viso, orecchie, lingua, bocca, mani, unghie, piedi, che ci danno un 
quadro piú completo e globale del paziente. La sua esperienza è do-

cumentata da un mosaico di decine di migliaia di fotografie relative a fenomeni specifici che è 
riuscito a raccogliere nei lunghi anni della sua esperienza pratica.
Il Dott. Markgraf è Autore di autovolumi sull’argomento ed è stato insignito di due prestigiosi 
riconoscimenti: Il Premio Ignaz von Peczely (1989) e la medaglia intitolata a Josef Angerer (1988).

Il Dott. Anton Markgraf (Ex-Presidente ASSIRI) è deceduto nel dicembre 2001.

Padre Dott. Emilio Ratti (Presidente ASSIRI)

Padre Dott. Emilio Ratti, ligure, Padre Francescano, laureato prima in 
biologia e successivamente in medicina e chirurgia, missionario in 
Africa, autore di studi importanti ha eseguito gli studi in iridologia in 
Germania con Deck, Angerer, Markgraf, diventando così uno dei più 
importanti iridologi in Italia e all’Estero.

Padre Dott. Emilio Ratti, Presidente ASSIRI, ha dato un grande contri-
buto all’ASSIRI, dando alla stessa, la possibilità di realizzare tre impor-
tanti opere, che rappresentano sicuramente un lavoro determinante 
per un riconoscimento scientifico dell’iridologia.



CORSI DI FORMAZIONE IN IRIDOLOGIA CLASSICA

Corso base - I° livello

Articolati in 60 ore, hanno lo scopo di fornire ai principianti gli elementi base della tecnica iridolo-
gica. Sono diretti da componenti del Comitato direttivo ASSIRI. Hanno sede in Alto Adige, nonchè 
in altre sedi a richiesta di gruppi di interessati (minimo 15 persone). La frequenza è obbligatoria 
ed è previsto un attestato di frequenza, preceduto da una verifica delle conoscenze.
Docenti: Componenti Direttivo ASSIRI e altri.

Corso avanzato - II° livello

Articolati in 60 ore, hanno lo scopo di perfezionare la preparazione in iridologia, permettendo un 
collegamento fra i vari apparati dell’organismo, secondo le visioni della fisiologia umana e con-
temporaneamente secondo i principi dell’iridologia olistica.
Attestato di frequenza dopo la verifica delle conoscenze.
Docenti: Componenti Direttivo ASSIRI e altri.

SEMINARI SPECIALISTICI DI IRIDOLOGIA

Organizzati due volte all’anno, normalmente maggio e ottobre di ogni anno (Riccione e Merano), 
con relatori di fama internazionale. Sono rivolti a medici, naturopati, paramedici, psicologi e a tutti gli 
operatori nel campo della prevenzione e delle medicine naturali che intendono acquisire una speci-
fica competenza nel settore della diagnostica iridologica attraverso corsi monotematici, sia su argo-
menti specifici dell’iridologia classica, sia sulle intercorrelazioni terapeutiche tra l’iridologia e la varie 
forme di terapia(medicina allopatica, omeopatia, fitoterapia, nutrizione, riflessologia, shiatzu ecc.)
Attestato di frequenza rilasciato.
Docenti di fama nazionale ed internazionale.

con docenti di fama nazionale ed internazionale

CORSO D’APPROFONDIMENTO IN IRIDOLOGIA
e medicina complementare

Il Corso di Approfondimento viene organizzato in località turistica Alto-Adige(Laces BZ), e ha  la 
finalità di approfondirsi nella materia.
Le ore della settimana d’approfondimento in iridologia e medicina complementare, vengono 
considerate al pari delle ore dei due livelli di formazione - Corso Base e Corso Avanzato al fine 
dell’esame di ammissione all’elenco degli iridologi ASSIRI.
LUGLIO ogni anno (data da richiedere presso la Segreteria ASSIRI)



PROGRAMMA CORSO BASE

Corso base - I° livello
60 ore di lezione (1 settimana)

- Storia dell’iridologia
- la professione di iridologo
- Deontologia iridologica
- Deontologia professionale
- Anatomia della parte anteriore dell’occhio
- Anatomia dell’iride
- Le mappe iridologiche secondo
 Rizzi, Angerer, Deck, Jensen
- Patologia oculare - Diagnosi differenziale

- Iridologia costituzionale:
 informazioni genetiche dall’iride
- Colori dell’iride
- Rilievi dell’iride
- Costituzioni dell’iride
- Segni iridologici
- Topografia circolare dell’iride
- Patocromia dell’iride - segni riflettori
 fenotipici pigmenti, etercromie, tofi,
 placche, eterocromie
- Patografia dell’iride

- L’iride
- L’Aura
- La pupilla
- Bordo pupillare esterno
- Bordo pupillare interno
- Bordo della corona
- Zona degli organi

- La zona degli organi
- La congiuntiva
- La sclera
- Eredità e malattie
- Tecnica dell’esame iridologico
- L’uso dell’iridoscopio (parte pratica)
- Gli strumenti dell’esame iridologico:
 dalla lente al computer
- Esercitazioni pratiche
- VERIFICA DELLE CONOSCENZE



CORSI DI FORMAZIONE IN IRIDOLOGIA CLASSICA

Corso avvanzato - II° livello
60 ore di lezione (1 settimana)

- Linee di congiunzione
- testa - piede
- tiroide - seno
- naso - diaframma
- orecchie - vescica
- fronte - ovaio
- linea dello stress

- Mappa dell’iride
- Topografia dell’iride
- stomaco
- intestino
- pancreas
- fegato
- vie biliari

- Apparato urinario
- Apparato genitale femminile
- apparato genitale maschile
- Organi respiratori
- Cuore

- Tessuto osseo
- Sistema nervoso
- Sistema endocrino
- Vasi della congiuntiva bulbare
- Esercitazioni pratiche
 dalla lente al computer
- VERIFICA DELLE CONOSCENZE



ITER FORMATIVO IN IRIDOLOGIA CLASSICA

ELENCO INTERNO IRIDOLOGI ASSIRI

L’iter formativo prevede:

CORSO BASE ASSIRI
= 60 ore

CORSO AVANZATO ASSIRI
= 60 ore

FREQUENZA SEMINARI E CORSI D’APPROFONDIMENTO ASSIRI
= 80 ore

VERIFICA DELLE CONOSCENZE FINALE

Gli allievi che hanno completato l’iter formativo ASSIRI e sostenuto la verifica finale delle cono-
scenze, hanno la possibilità all’ammissione all’Elenco Interno “Iridologi ASSIRI”e successiva pub-
blicazione sul sito Internet, previa autorizzazione firmata dall’interessato.
In tale elenco risulterà: nome, cognome, titolo di studio, professione esercitata e indirizzo comple-
to dello studio nel quale viene svolta l’attività.

Tale Elenco sarà accessibile al pubblico e a coloro interessati ad una consulenza.

L’Elenco Interno “Iridologi ASSIRI” ha la seguente finalità:

a) a)dare un’informazione corretta a coloro che sono interessati ad una consulenza iridologica

b) a)promuovere e coordinare ogni possibile iniziativa riguardante il riconoscimento giuridico, la 
regolamentazione etica e la valorizzazione della figura dell’iridologo nel rispetto della vigente 
e futura legislazione.

c) Tutelare l’esercizio dell’iridologia in modo che questo sia attuato soltanto da specialisti e cioè 
per garanzia di serietà e competenza.



IL MATERIALE OTTICO PER L’ESAME DELL’IRIDE

LENTI

IDROSCOPI

Lenti asferiche 
dotata di illuminazione.

Ingrandimenti consigliati:
5x, 7x, 10x

IRIDOSCOPI

- IRIDOSCOPI

- TELECAMERE
 CON ACCESSORI

- SOFTWARE DI 
 ARCHIVIAZIONE
 IMMAGINI



MATERIALE

Edizione a cura di:
Associazione Iridologica Italiana (ASSIRI)

L’occhio, Specchio
del Corpo e della Mente
(Anno 2000)
196 pag. - formato 17x24 cm
99 imagini a colori - carta satinata

Ansia, Depressione,
Insonnia dall’Iride
(Anno 1997)
136 pag. - formato 16x23 cm 
110 imagini a colori

L’Iride, Specchio del
Bilancio Acido Base
(Anno 1996)
136 pag. - formato 16x23 cm
99 imagini a colori

Atlante Iridologia
illustrato e commentato
Autori: Emilio Ratti-Josef Karl
(Anno 2010)
287 pag. - formato 27x20 cm
200 casi clinici
Lingua: italiana, tedesca, inglese



NOVITÀ! Disponibile:
Atlante con CD illustrato e commentato

“40 anni di esperienze in IRIDOLOGIA”
Autori: Padre Emilio Ratti - Josef Karl

ASSOCIAZIONE
IRIDOLOGICA ITALIANA

(ASSIRI)
Anno di fondazione: 1987 - Fondatore: S. Rizzi


